Du lundi ler Septembre
au vendredi 17 Octobre 2025

PR

e
[ STAURATION )
[e talent parfage
/ ',

SEPTEMBRE / OCTOBRE

e » : =
- o -
Pl -
-
J i >
>

5

e e dnicte

NOISETTE DE POULET FR CITRON BASILIC

PAGE 2




Du ler Septembre

au 17 Octobre 2025 A%

extras ! :
w ESPRI Te
: gl

NOISETTE DE POULET FR -
CITRON BASILIC —
141 065 - 2,000 kg env. TSRS
PCB:4
DLC: 6 jours

Recette pleine de fraicheur apportée par le citron et le
basilic. Les émincés de poulet sont tranchés tres fins,
permettant une cuisson rapide en sauteuse ou au four.

JAMBON DE PORC GRILL TRANCHE An 5 43

100G OU 140G VENDEE - 85
55 644 -1,000 kg (100 g x 10) 55 645 - 1,400 kg (140 gx 10)
PCB: 12 PCB:9 O

DLC: 10 jours

Jambon de porc frais, désossé, saumuré, mis sous vide, (e ; , T—
étuve, puis délicatement fumé au bois de hétre. S i ) AR

BOULETTE AU BOEUF
SAUCE MILANAISE PREPARE en

SARTHE-72
28 594 - 2,400 kg (10 portions de 240 g)
PCB:2
DLC: 14 jours

Boulettes au beeuf mijotées dans une sauce a base de
tomate, huile d’olive et oignons agrémentée d'une fine
brunoise de carottes et de céleri. Elle est parfumée avec des
aromates et des zestes d'agrumes.




ROTIDEDINDEFRCUIT | \Vr=mer
ISSU DE VOLAILLE CE2  rrerarten ENGViEINUi)
150 838 - 2,000 kg +/- 300 g

PCB:3

DLC: 14 jours

Eligible EGALIM et petit prix ! Roti issu de viande certifiée
CE2, assaisonné et cuit.

ROTI DE PORC FR CUIT . - CERTIFICATION

ENVIRONNEMENTALE

ISSU DE VIANDE CE2 b N [\/EAU 2

150 837 - 2,000 kg +/- 500 g
PCB:3

DLC: 14 jours

Eligible EGALIM et petit prix ! Roti issu de viande certifiée
CE2, assaisonné et cuit.

PICCATA DE POULET FR RS
FACON ORIENTALE SARTHE - 72
155 400 - 2,000 kg env.

PCB:4

DLC: 6 jours

Emincés de poulet crus marinés aux épices
et herbes : cumin, coriandre, paprika.

Cuisson rapide en sauteuse ou en four sec.
S’accompagne parfaitement de pates ou a Tdée vecette | Bowl oriental
incorporer dans une pizza.
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FRICAWELSH FR CUITE 30G

155 403 - 1,050 kg env. . B
30 boulettes de 30 g env. PREPARE en
PCB : 3 SARTHE-72

DLC: 14 jours

NOUVEAUTE ! De généreuses boulettes de volaille
cuites avec des inclusions de cheddar et de moutarde.
Une inspiration du nord, 100% gourmande !

ROTI DE DINDE FR CUIT |

FARCI CHEDDAR PREPARE en
SARTHE - 72
74 85957 - 1,600 kg env.
| - e PCB:3
. / ‘ﬁf‘“ DLC : 14 jours
. g s ROti composé d’une enveloppe haut de cuisse de
i dinde et d’une farce a base de cheddar et de
dinde. Pour plus de gourmandise, I'idéal est de
snacker ou poéler les tranches. Vous pouvez aussi
PALETTE DEPORCFR 1/2SEL | X
CUITE A LA DIABLE Wl e monter en burger.
SARTHE - 72
141 948 - 1,400 kg env.

PCB:3
DLC: 14 jours

Palette de porc origine France, traitée en salaison,
cuite et agrémentée d'une sauce moutarde. X

Une page pour mettre en lumiere les produits du Nord, et surtout pour
mettre a 'Honneur, un Homme du Nord... Apres plus de 30 ans a silloner
les routes pour venir vous rencontrer, notre conseiller culinaire, Fred Zak
part a la retraite ! Merci Fred d'avoir animé les offres d'Espri

Restauration pendant toutes ces années, pour tes clients.

Toute 1'équipe te souhaite une nouvelle fois, une bonne retraite ¥
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VEGGIE

KNACK VEGETALE CUITE 50 G Y

PREPARE en

155 407 - 1,000 kg (50 g x 20) SARTHE - 72
PCB:4
DLC: 14 jours

Knack végétale a base de protéine de pois, généreuse,
légerement épicée & fumée. Idéale pour monter un hot dog !

SOUFFLE BIO NATURE A AB'
SEMOULE & BEURRE powme  DmoM
130 424 - 0.900 kg env. (90 g x 10)

PCB:4

DLC: 14 jours

Soufflé BIO a base de semoule et beurre, préparé avec un jus
d’assaisonnement pour lui offrir de 1égéres notes aromatiques.
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EGRENE VEGETAL FR . B

152 117 - 2,500 kg env. vty

PCB: 2

DLC: 14 jours (O ey, A

Egrené végétal a base de blé et pois cultivés en
France, avec une mache surprenante et un léger
gotut roti

Tdée vecette | Egrené végétal au curry

FALAFELSALAMENTHE [»

152 045 - 0,800 kg (20 g x 40) o AvCLUSE 4
PCB:2

DLC: 10 jours

Falafel a Dbase de pois chiche,
agrémenté d’oignon et de menthe.

PRomo
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MOULES BOUCHOT BIO STG

130 439 - 2,000 kg
PCB: 4 C

DLC: 4 jours AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

PREPARE en
CHARENTE-MARITIME - 17

Moules de bouchot STG BIO fraiches a servir avec des
frites ou du riz. Et & préparer au gré de vos envies :
facon curry coco, a la provencale, a la créme, au
fromage, ou plus classique fagon mariniére.

% PREPARE dans
les LANDES - 40 2

POELEE MEDITERRANEENNE

152 127 - 3,000 kg
PCB: 1

DLC: 4 jours

Poélée élaborée a partir de truite, colin ou merl., -
crevettes, agrémentée de poivrons jaunes,
courgettes ainsi que d’une marinade provencale a
base de tomate, oignon, jus de citron, ail et épices.

Toutes les semaines, des le mercredi, notre équipe
télévente vous propose, pour la semaine suivante,
différentes especes de poissons en filet ou portionné.

Lieu - Cabillaud - Sabre - Merlu - Eglefin - Julienne
- Saumon & Moules

Tarif suivant les cours.

Espri Restauration propose a sa gamme permanente
des poissons de qualité, issus des labels ASC & MSC.

Rapprochez vous de votre commercial en région
pour en savoir plus.
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LES sPOTS

Notre équipe télévente vous propose chaque semaine un stock
de poissons. (Dans la majorité des cas, des poélées de notre
gamme “marinée”).

Avantage des spots :
Pas de délai de commande / tarif fixe.
Deux arrivages par semaine - 300kg

Arrivage 1 (Livraison 3/09 et 4/09) :
63064 - Poélée saumon nature
Poids : 3,000kg - DLC: 4 jours

Arrivage 2 (Livraison 10/09 et 11/09) :
130541 - Poélée Atlantique
Poids : 3,000kg - DLC: 4 jours

Arrivage 3 (Livraison 17/09 et 18/09) :
145220 - Poélée truite indienne
Poids : 3,000kg - DLC: 4 jours

Arrivage 4 (Livraison 24/09 et 25/09) :
63183 - Poélée gourmande
Poids : 3,000kg - DLC : 4 jours

Arrivage 5 (Livraison 1/10 et 2/10) :
59963 - Poélée saumon indienne
Poids : 3,000kg - DLC: 4 jours

Arrivage 6 (Livraison 8/10 et 9/10) :
59964 - Poélée océane
Poids : 3,000kg - DLC: 4 jours



Etablissement de Roézé-Sur-Sarthe
Z1 de Beaufeu, CS 30018
72210 Roézé-Sur-Sarthe

Tél: 02 43 39 59 50
Fax:02 43395995

Etablissement de Wissous
ZI Villemilan, 2 Avenue Lavoisier
91 325 Wissous cedex
Tél: 0164532674
Fax:01 64538472
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