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NOISETTES DE POULET FR 
PIZZAIOLA

GRILLADES / ÉTÉ
Du 22 Avril au 
4 Juillet 2025

GRIGNOTTES DE POULET FR CUITES 
BARBECUE
96 945 - 2,000 kg env.

DLC : 14 jours
PCB : 3

Petites grignottes de poulet avec os marinées dans une
marinade au barbecue, braisées et cuites sous vide. 

125 064 - 2,000 kg env.

DLC : 6 jours
PCB : 4

Dés de poulet origine France crus marinés avec tomate
et origan. Cuisson rapide, en sauteuse ou en four sec.
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HACHÉ DE BOEUF FR CUIT
HARICOT ROUGE & LENTILLE
141 597 - 0,800 kg (100 g x 8)

DLC : 14 jours
PCB : 4

Un pavé flexitarien (100 g) composé de bœuf et de
légumineuses (lentilles & haricots rouges). Idéal pour varier
les plaisirs et remplacer le 100% viande dans votre assiette. 

Sloopy joeSc
an
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our retrouver la recette ! 

Idée recette
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PICCATAS DE POULET FR 
À LA MENTHE

Pour la période mai – juin, nous vous proposons des
piccatas de poulet origine France, crus marinés à la
menthe pour apporter de la fraîcheur à vos plats.
Cuisson rapide à la poêle, en sauteuse, ou rôti au four.  

Du 22 Avril au 
4 Juillet 2025

SAUCISSE FR CUITE 50 G
AUX HERBES DE PROVENCE
150 719 - 0,700 kg (50 g x 14) 

DLC : 30 jours
PCB : 7

Saucisses cuites calibre 50 g élaborées à base de maigre et
gras de porc origine France, et agrémentées d'herbes de
provence. Produit sans sel nitrité, embossé en boyau
naturel de porc.

SAUCISSE FR CUITE 50 G
AU PIMENT D’ESPELETTE
150 722 - 0,700 kg (50 g x 14)

DLC : 30 jours
PCB : 7

Saucisses cuites calibre 50 g élaborées à base de maigre et
gras de porc origine France, et agrémentées de piment
d'Espelette. Produit sans sel nitrité, embossé en boyau
naturel de porc.

44 322 - 2,000 kg env.

DLC : 6 jours
PCB : 4
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Risotto poulet mentheIdée recette



RÔTI DE DINDE FR CUIT 
PETITE SECTION

Un rôti de dinde cuit origine France travaillé dans
une section petit diamètre pour un tranchage
régulier et facilité ! 

143 729 - 1,650kg 

DLC : 14 jours
PCB : 3

Lasagnes composées de pâtes fraîches à base d’œuf de
poules élevées en plein air et de légumes : aubergine,
courgette, poivron. Plat adapté à un régime végétarien.
Pour ajouter du croustillant à la recette, parsemer des
graines de courge ou des pignons de pin.

LASAGNES BIO 
AUX LÉGUMES
113 246 - 3,000 kg 

DLC : 14 jours

Du 22 Avril au 
4 Juillet 2025

EXTRAS PAR ESPRI !

BOULETTE VÉGÉTALE
PETIT POIS MENTHE

Rafraîchissante ! Une recette de boulette végétale
portionnée 30 g à base de petits pois, boulgour,
mozzarella, oignons et menthe. 

123 028 - 0,630kg env. (30 g x 18)

DLC : 14 jours
PCB : 2

PCB : 1
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ESPRI 

CUISINE !

Saucisse hachage gros grain tranchée 10mm élaborée à
base de maigre et gras de porc origine France. Cuite et
fumée, pour une utilisation facilité en cuisine ! 

Petits dés de bœuf assaisonnés, cuisinés en une gelée et
accompagnés de petits légumes (oignons, tomates,
carottes). 

Moussaka 
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trouver la recette ! 

Du 22 Avril au 
4 Juillet 2025
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SAUCISSE FUMÉE FR CUITE 
TRANCHÉE 10MM
141 670 - 2,000 kg

DLC : 14 jours
PCB : 4

MITONNÉ DE BOEUF FR
83 431 - 2,000 kg

DLC : 14 jours
PCB : 3

Sc
an

ne
z p

our retrouver la recette ! 

Idée recette

Salade de chou rouge aux
pommes et saucisses 

Idée recette



BOULETTES DE THON 25G SURG IQF

Petites boulettes de 25 g env. à base de thon. A proposer
seule, ou accompagner d'une sauce. Idéal aussi frite sans
décongelation préalable.

150 813 - 4 x 1,000 kg

DLC : 6 mois
PCB : 1

Sc
an

ne
z p

our retrouver la recette ! 

Ces ravioles aux légumes du soleil à base de
poivrons, tomates & aubergines seront
parfaites pour vos repas d’été. À incorporer
dans une salade ou en accompagnement de vos
plats.

RAVIOLES BIO 
AUX LÉGUMES DU SOLEIL IQF

Emincé végétal à base de protéines de blé et pois origine
France, fibré, qui s’intégrera facilement dans vos plats !

LE SURGELÉ
Du 22 Avril au 
4 Juillet 2025

ÉMINCÉ VÉGÉTAL RÔTI SURG. IQF
151 537 - 5,000 kg

DLC : 12 mois
PCB : 1
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120 560 - 1,000 kg (5 sachets de 1 kg)

DLC : 3 mois
PCB : 5

Exemple d’application en pain pita



LA CRIÉE
Du 22 Avril au 
4 Juillet 2025

POÊLÉE DE TRUITE 
À L’INDIENNE

Poêlée de truite crue, sans peau et sans arêtes,
accompagnée d’une sauce indienne à base de
curry, piment, cumin, légumes et herbes
aromatiques.

145 219 - 3,000 kg

DLC : 5 jours
PCB : 1

LES SPOTS 
Notre équipe télévente vous propose chaque semaine un
stock de poissons. (Dans la majorité des cas, des poêlées
de notre gamme “marinée”).

Avantage des spots : 
Pas de délai de commande / tarif fixe.
Deux arrivages par semaine - 300kg

Toutes les semaines, dès le mercredi, notre équipe
télévente vous propose, pour la semaine suivante,
différentes espèces de poissons en filet ou portionné.

Lieu - Cabillaud - Sabre - Merlu - Eglefin - Julienne
- Saumon & Moules

Tarif suivant les cours.

Espri Restauration propose à sa gamme permanente
des poissons de qualité, issus des labels ASC & MSC.

Rapprochez vous de votre commercial en région
pour en savoir plus.

Arrivage 1 (Livraison 14/05 et 15/05) : 
59963 - Poêlée saumon indienne
Poids : 3,000kg - DLC : 4 jours 

Arrivage 2  (Livraison 21/05 et 22/05) : 
59964 - Poêlée océane (truite & colin)
Poids : 3,000kg - DLC : 4 jours 

Arrivage 3 (Livraison 04/06 et 05/06) : 
63183 - Poêlée gourmande (truite - lieu - moules - crevettes)
Poids : 3,000kg - DLC : 4 jours 
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NOTES

NOUS CONTACTER

Établissement de Roëzé-Sur-Sarthe
ZI de Beaufeu, CS 30018
72210 Roëzé-Sur-Sarthe

Tél : 02 43 39 59 50
Fax : 02 43 39 59 95 

Établissement de Wissous
ZI Villemilan, 2 Avenue Lavoisier

91 325 Wissous cedex
Tél : 01 64 53 26 74

Fax : 01 64 53 84 72 

www.espri-restauration.fr


